
Mai - CALENDRIER D’ACTIVITÉS - Maio 

MÊS DE MARIA: Todos os dias se recita o Terço no horário habitual 

1  Sex  TERÇO (21h): início do mês de Maria | FLORES – Grp 1  

2       Association des Pèlerins de Fatima (APF) – Journée de Réparation 1er 
SAMEDI (13h30-17h) | TERÇO (17h30) e missa dominical vespertina às 18h30 
Encontro Matrimonial [E.M.] – Noite de renovação: missa, jantar e encontro.  

3  DOMINGO V DA PÁSCOA | TERÇO (10h) 

5  Ter  TERÇO (21h) | CATEQUESE (21h): reunião de catequistas 

7  Qui  TERÇO (21h) | CORO (21H)  

8  Sex  1º Aniv. da Eleição do Papa Leão XIV | TERÇO (21h) | FLORES – Grp 2 

9       TERÇO (17h30), seguido de Missa dominical vespertina às 18h30 

10  DOMINGO VI DA PÁSCOA  
  CATE- 2º ano: Festa da Ave-Maria (reunião de pais 9h50, CNSP); 6º ano: 
  preparação da Festa da Fé (12h15: almoço partilhado, ensaio e confissões)  

12  Ter PEREGRINAÇÃO (21h): terço, procissão de velas e Adeus 

13  Qua CHAPELET: 17h15, Messe à 18h | TERÇO (21h) | CORO (21H) | FLORES – Grp 3 

14  QUINTA-FEIRA DA ASCENSÃO DO SENHOR, Solenidade   ..........
  TERÇO (10h) | CATEQUESE – 6º ano: Festa da Fé (missa 11h) 

16       APF- Prière pour les vocations (13h30-17H00) | TERÇO (17h30), 
 Missa dominical vespertina às 18h30 

17  DOMINGO VII DA PÁSCOA | TERÇO (10h) 

18  Seg  TERÇO (21h) | 1er Anniversaire de l’inauguration du ministère pétrin 
 du Souverain Pontife Léon XIV 

19  Ter  TERÇO (21h) | Journée du presbyterium de Paris 

21  Qui  TERÇO (21h) | CORO (21H)  

22  Sex  TERÇO (21h) | FLORES – Grp 4 

23       TERÇO (17h30) seguido de Missa dominical vespertina às 18h30 

24  DOMINGO DE PENTECOSTES, solenidade     Quête impérée - Prêtres âgés 
 TERÇO (10h) | CATE - 9º ano (11h): Festa dos frutos do Espírito Santo   
 (reunião de pais 9h50, CNSP) |         AMANHÃ: recomeço do Tempo Comum 

28  Qui  TERÇO (21h) | CORO (21H)  

29  Sex  TERÇO (21h) | FLORES – Grp 1 

31  DOMINGO DA SANTÍSSIMA TRINDADE, solenidade   .........   
      TERÇO (10h): encerramento do Mês de Maria | CATEQUESE: Terço (com 
 todos os grupos); 15h - 3º ano: preparação da Festa da Eucaristia 
 (confissões e ensaio)  

 

MAIO: MÊS DE MARIA 

“A ORAÇÃO ensina-nos a agir. Na oração, as limitadas 

possibilidades humanas unem-se às infinitas possibilidades 

de Deus.” (Papa Leão XIV, vigília do Rosário pela Paz, 11.4.2026) 

 
No sábado 11 de abril, os jovens que participaram em fevereiro 

no último Convívio Fraterno (1497) tiveram o 1° Pós-Convívio 
para acompanhamento no «4° dia». Esse 4° dia é para todos 

os Convivas, o caminho a percorrer o resto da vida, seguindo 
os passos de Jesus, nas alegrias e nas provações, mas nunca 

sós. A actividade, iniciada com a Santa Missa, foi ocasião para 
todos partilharem a sua vivência desde o Convívio, 
descobrirem que só a Eucaristia nos fortalece e nos une a 
Cristo na caminhada. Enquanto batizado, quem sou e o quem 
sou chamado a ser? O encontro contou com o testemunho de 

conversão de um jovem de 19 anos que tendo sido muçulmano praticante 
se converteu a Jesus e se tornou um católico empenhado na vida e no 
serviço à Igreja. O tempo de partilha conclui-se com um tempo de adoração 
do SS. Sacramento num face a face com o Senhor, Luz do mundo, que vem 
iluminar as nossas vidas. Na certeza que Ele nos ama, nos guia e nunca nos 
abandona. Vai pelo mundo mostrar a tua herança! 

A 13 de maio de 1917, dia da 1ª 
aparição em Fátima, Nossa Senhora 
pediu e prometeu aos Três Pastorinhos: 
“Rezai o terço todos os dias para que o 
mundo obtenha a paz e o fim da 
guerra” (Memórias da Irmã Lúcia). 
«A vossa oração é expressão daquela fé 

que, segundo a palavra de Jesus, move 
as montanhas (cf. Mt 17, 20). (...) 

A guerra divide, a esperança une. 

A prepotência oprime, o amor eleva. 
A idolatria cega, o Deus vivo ilumina. 
A oração é a resposta mais gratuita, 
universal e revolucionária à morte: 
somos um povo que já ressurge!»  

(Papa Leão XIV, Vigília de oração do Rosário 
pela Paz, Roma, 11 de abril de 2026). 

RECITAÇÃO DO TERÇO: [excepto dia 1 maio] 
De 2ª a 6ª feira: 21h | Sábados 

17h30 | Domingos e Ascensão 10h. 

de maio 
às 19h. 

O terço reza-
se em horário 

“especial” 
por ser feriado 

nacional, 
como no ano 

passado. 
 

CONFIAI. VINDE 
ORAR PELA PAZ! 



MÊS DE MAIO, MÊS DE MARIA. A PAZ, O DOM PASCAL DO RESSUSCITADO. 
Começamos o mês dedicado a invocar mais intensamente Nossa Senhora, 

Mãe do Senhor e da Igreja, nossa Mãe. Convertamos o coração à 
importância da oração para a nossa conversão e salvação pessoal, 
bem como do mundo inteiro. A recitação do terço em comunidade e 
família leva-nos a alcançar a paz: em nós mesmos e à nossa volta. Toda a 

Palavra de Deus nos promete a paz e o Senhor Ressuscitado deu-nos a Sua 
Paz, em primeiro lugar. Nossa Senhora também o prometeu claramente aos 
Pastorinhos na 1ª aparição a 13 de maio de 1917: “Rezai o terço todos 
os dias para que o mundo obtenha a paz e o fim da guerra”. Hoje as 
guerras são outras e são várias. O mundo conhece uma 3ª Guerra Mundial 
«em bocados», como dizia o Papa Francisco: uma guerra dispersa pelo 

mundo em muitos conflitos armados, uma nova corrida ao armamento e um 

conflito comercial global. São milhares de milhões gastos em armas, 
em vez de cuidados médicos, alimentação, educação, etc. 
«Rosário» significa “coroa de rosas” oferecidas a Nossa Senhora.  
 
O que são os MISTÉRIOS? Não são segredos. A palavra «mistério», na Bíblia, 
quer dizer uma realidade divina e um acontecimento que Deus realiza na 
nossa História e manifesta para a salvação dos homens. Os mistérios são, 

assim, os acontecimentos principais da vida de Jesus, nosso Senhor, e pelos 
quais Ele se manifesta e nos salva do pecado, do mal e da morte. O terço 
pode ser rezado individual ou coletivamente, especialmente forte no mês de 

Outubro (chamado mês do Rosário) e em Maio (mês de Maria). É uma das 
formas de oração mais poderosas e eficazes É uma oração fácil, simples e 
acessível a todos: basta saber o Pai Nosso, a Ave-Maria e o Glória e quais os 

mistérios rezados em cada dia, a que podemos juntar as nossas intenções. 
 
Aparecendo em Fátima por seis vezes, em 1917, ela pediu aos Três 
Pastorinhos: 13 de maio: "Rezem o terço todos os dias para alcançarem a 
paz para o mundo e o fim da guerra". 13 de junho: "Quero que rezeis o 
Terço todos os dias". 13 de julho: "Quero que continuem a rezar o Terço 
todos os dias em honra de Nossa Senhora do Rosário para obter a paz do 

mundo e o fim da guerra, porque só Ela lhes poderá valer"."Quando rezais 
o Terço, dizei depois de cada mistério: Ó meu Jesus, perdoais-nos, livrai-
nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o Céu, e socorrei 
principalmente as que mais precisarem". 19 de agosto: "Quero que 
continueis a rezar o terço todos os dias". 13 de setembro: "Continuem a 
rezar o Terço para alcançarem o fim da guerra". 13 de outubro: "Quero 
dizer-te que façam aqui uma capela em minha honra, que sou a Senhora do 

Rosário, que continuem sempre a rezar o Terço todos os dias". 
 
Peçamos ao Senhor “uma paz desarmada e desarmante” (Papa Leão XIV) 

pela intercessão de Maria, nossa Mãe, que nunca nos esquece.
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La belle Vie 

Chegados ao 4º domingo da Páscoa, somos sempre confrontados com 
esta expressão: Jesus é o Bom Pastor, que dá a vida pelas Suas ovelhas. 
Foi fixado neste domingo o Dia mundial de oração pelas Vocações e de 

partilha pelos serviços da Igreja que as promovem. Diz-nos o Papa:  

«No Evangelho de João, Jesus define-se literalmente [em grego, a língua 
em que foram escritos os Evangelhos] como o “pastor belo” (ὁ ποιμὴν ὁ 

καλός) ( Jo 10, 11). A expressão indica um pastor perfeito, autêntico, 
exemplar, na medida em que se mostra disposto a dar a vida pelas suas 
ovelhas, manifestando assim o amor de Deus. É o Pastor que deslumbra: 

quem olha para Ele descobre que, seguindo-O, a vida é realmente bela. 
Para conhecer esta beleza, não bastam apenas os olhos do corpo ou 
critérios estéticos: são necessárias a contemplação e a interioridade. Só 
quem se pára, escuta, reza e acolhe o Seu olhar [o de Cristo] pode dizer 

com confiança: “Acredito n’Ele, com Ele a vida pode ser realmente bela, 
quero percorrer a via desta beleza”. E o mais extraordinário é que, ao 
tornarmo-nos Seus discípulos, nos tornamos também “belos”: a Sua beleza 

transfigura-nos. Como escreve o teólogo Pavel Florenskij, o esforço de 
conversão, não cria o homem “bom”, mas o homem “belo”. Na verdade, a 
característica que distingue os santos, além da bondade, é a luminosa 
beleza espiritual que irradia de quem vive em Cristo. Assim, a vocação 
cristã revela-se em toda a sua profundidade: participar da Sua vida, 
partilhar a Sua missão, brilhar a partir da Sua própria beleza.» 

Vivemos num tempo que hipervaloriza a aparência física e exterior. As 

salles de sport estão cheias, as pessoas correm por todo o lado (e fazem 
bem! Mas correm para onde, além de voltarem para casa?). Na internet 
multiplicam-se os influencers que debitam aos milhares indicações e 
“conselhos” para melhorar essa aparência, pondo por vezes em risco a 
saúde e a vida das pessoas (muitas delas jovens). 

As comunidades emigrantes em Paris não dão vocações à Igreja, quer 

dizer, a todos nós. Percebe-se uma falta de interioridade muito grande nos 
nossos jovens para se porem a questão: como hei-de ser feliz, contribuindo 
para a felicidade dos outros? A perspectiva espiritual não está presente 
quando pensam no seu projeto de vida futura. A vocação é, sobretudo, 

entendida como profissão para ganhar dinheiro. A crise, no entanto, não 
está apenas na falta de padres ou religiosas/os nas diversas formas de 
consagração. É sobretudo uma crise de compromisso: baixou o número de 

casamentos, aumentou muito o divórcio e muitos nem acreditam na 
instituição matrimonial como projecto de vida fundada em compromissos (e 

P.Nuno 



no dom de Deus no caso do casamento católico). A nossa vida poderia ser 
mais bela, se fosse mais e melhor vivida em Cristo! Com amizade,  


